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栃木県アイスホッケー連盟コーチクリニック開催のお知らせ（ご案内） 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。栃木県アイスホッケー連盟の運営につきまして、平素より格別のご理

解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

 さて、弊連盟では、コーチの育成、レベルアップをテーマとしたコーチクリニックを下記の要領で開催いたしますので、お知ら

せ［ご案内］申し上げます。 

 今回はアイスバックスでのコーチ経験もあり、現在はアメリカでジュニアチームのコーチとして活躍中の若林弘紀氏をお招きし

アイスホッケー先進国の育成、コーチングなどについて講義して頂きます。 

 多忙の折、誠に恐縮とは存じますが、沢山のご参加、ご高配賜りますよう、お願い申し上げます。 

 なお、ご参加をいただける場合は、お手数ですが、下記のお申込み先までメールにてお申し込みください。皆様のご参加をお待

ちしております。 

記 

1.開催日時 令和５年５月２０日（土曜日）              令和５年５月２1日（日曜日） 

15:00〜16:00  1.ユースレベルのコーチングの心得         9:00〜10:00  3.シーズンのピリオダイゼーションと練習計画 

16:00〜16:15  質疑応答                                         10:00〜10:15  質疑応答 

16:15〜16:30  休憩                                             10:15〜10:30  休憩 

16:30〜17:30  2.アイスホッケーの技術・戦術の理解        10:30〜11:30  4.GK 指導の基礎 or メンタルタフネスの基礎 

17:30〜17:45  質疑応答                     11:30〜11:45  質疑応答 

19:00〜懇親会 

 

2.場所     日光公民館 2階 視聴覚室 or会議室 

3.携行品 筆記用具をご持参ください。 

4.参加費     栃木県アイスホッケー連盟登録者 無料  登録外は 4,000円       ※懇親会費は別途 

5.その他        当日 37.5度以上の発熱、咳などの症状がある場合は、受講できません。 

6.講師      若林 弘紀   アリゾナ・カチーナズ・ゴールテンディングディレクター USA Hockey ロッキーマウンテン地区ゴ

ールテンディングディベロプメントリーダー 

7.申し込み・お問い合わせ   ※定員になり次第締め切らせて頂きます。 

Mail : norihiko.odaira@icebucks.jp          栃木県アイスホッケー連盟 強化普及委員 小平憲彦   


